Oenb: 1

Hepens: 1

Ce3oH: 3uma-BecHa caj
BospacTHas kaTteropus: getu cag 1

ﬂpwmepHoe AByXHeAeribHOe UUKIIMYHOe MEeHK

" YTBEPXOAD":
MALOQY r.HuwxHeBapTtoBcka AC Ne5
"Meura"

OHepreTuyeck y x5 MuvHepanbHble
Ne Mpuem nuww, MyweBas LUeHHOCTb, T BUTaMUHbI; ML
Lena Macca nopuun as LeHHOCTb ) BelyecTsa, Mr
peuepTypbl | HaumeHoBaHue bnoaa S e —— an) i 55 o = =
3aBTpak
Kawa maHHas .
6.1 iy 150 5,925 3.9 258 163,35 0,06 0,158 0,72 148,8 0,323
34 Yain ¢ monokom+ 200 1.9 1.9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
717 MneTeHka ¢ Makom 40 1.7 2,7 52 263 0,08 0,03 11,5 0,95
1,1 Macno+ 10 0,08 7,25 0,13 66,06 0,01 2,4 0,02
WUroro: 15,605 15,75 92,73 576,31 0,16 0,278 1,2 237,7 2,483
3aBTpak 201
0,34 Bopaa nuTbesan+ 200 9 0,002
0,29 Abnoko+ 80 0,032 0,032 7,84 34,144 0,024 0,016 132 12,8 1,76
Wroro: 0,032 0,032 7,84 34,144 0,024 0,016 132 21,8 1,762
O6en
Momuaopsl ceexue
2161 nopLAMIE 60 0,7 0.1 23 12,4 0,04 0,02 15 84 0,54
Cyn kapTodenbHbIi ¢
85,1 KPYNOiH+ 200 27 28 19,6 119,4 0,05 0,04 4,15 12,48 0,58
222 3enexb B cyn+ 5 0,13 0,03 0.2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
Do RO OB 80 20,31 242 039 101,33 0,08 0,13 0,17 10 1,68
2021 OTBapHOW roBsANHbI+
MakapoHHble 13senus
1031 oTBapHbIe+ 150 12,25 4,32 74,87 229,36 0,23 0,09 28,11 1,63
0,44 CoK (hpyKTOBbIN+ 200 1 0.2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 Xneb pxaHoi+ 50 33 0,6 171 88,51 0,09 0,04 17.5 1,95
0,01 Conb+ 5 18,4 0,145
Uroro: 40,39 10,17 142,06 659,78 0,53 0,35 28,32 146,04 7,405
MonaHuk
37,1 Monoko kunsuyéHHoe+ 180 4,59 4,77 8,46 93,06 0,045 0,189 0,936 20,16 0,09
337.1 Bynouka "TiomeHckasn"'+ 70 4,22 6,23 38,59 227 0,085 0,1 23,46 0,78
Wroro: 8,81 11 47,05 320,06 0,13 0,189 1,036 43,62 0,87
YHKUH
Canar u3
KOHCEPBUPOBAHHbIX 60 1,19 3,09 2,97 44,84 0,04 0,02 4,74 12,65 0,38
276 oBoWEN+
Renyeraicaekan, - - 200 15,87 6,21 10,71 162,2 0,15 16 68,66 77,64 2,59
503 TYLUEHHas C rossAnHON
HaNMTOK p3T0ACE 200 07 18,312 71,02 0,01 0,13 220 12,4 5,06
143,1 LUMNOBHUWKa+
0,1 Xneb nweHWYHbIA+ 25 1,9 0,225 11,67 57,4 0,04 0,015 575 0,475
Uroro: 19,66 9,525 43,662 335,46 0,24 1,765 293,4 108,44 8,505
UToro 3a geHb: 84,497 46,477 333,342 1925,754 1,084 2,598 455,956 557,6 21,024
CTOMMOCTb paumvoHa: py6.
CTOMMOCTb NO NNaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: }76
wed-nosap: T /L/ / XabubynuHa P. X.
3 7 ,
Bpau(auercecTpa): V877 J / Pusaesa 3.H.
77 /[L’
Byxrantep: //:,Zé" / / Konbiwesa A. B.
(>4




[eHb: 1
Hepens: 1

CesoH: 3uMa-BeCHa ACn
BospacTHas kateropus: fletu-scru 1

I'IpumepHoe AByXHedenbHOe UMKNUYHOE MEeHH

" YTBEPXOAKD":
MALOY r.HwxHesapToscka AC Neb
. -e="Meyra”,
- Pafisesika

“MuHepanbHble

OHepreTuyeck N /
Peue,\::iyphl HaV\hTep::B’\;::‘e“ g}nona Uera Macca nopuum s e as L?eHHOCTb . BELLeCTBa, Mr
Benku XUpbI yrneBoAbl (kkan) B1 B2 C bk Ca Fe
3aBTpak
alla MaHHa
6.1 }l\(AOI‘IOLlHaﬂ*' : 130 52 3,38 2236 141,613 0,052 0,13 0,624 128,96 0,277
34 Yali C MONoKOM+ 160 1,707 1,707 13,227 75,093 0,011 0,064 0,384 60 0,949
717 [neTeHka c Makom 30 7.7 2,7 52 263 0,048 0,018 6,9 0,57
1.1 Macno+ 10 0,086 7,243 0,129 66 0,014 2,4 0,014
Wroro: 14,692 15,03 87,715 545,707 0,111 0,226 1,008 198,26 1,811
3aBTpak 201
0,34 Bopaa nutbesas+ 150 6,75 0,001
0,29 Abnoko+ 80 0,032 0,032 7,84 34,144 0,023 0,016 132 12,8 1,76
Wroro: 0,032 0,032 7,84 34,144 0,023 0,016 132 19,55 1,761
O6en
Momuaopbl CBexue
Pred =l [0 S 60 0.6 0,15 2,25 12,45 0,03 0,03 15 8.4 0,54
5 1 chy“ngaﬁmcbe”"””‘“ & 150 16 1.7 17 713 0,09 0,06 6,96 209 0,98
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 g 11,18 0,08
BedhcTporaHos u3
202.1 mipH%ﬁ PO RSN HATH 60 14,63 1,52 0,28 72,85 0,06 0,09 0,12 7.2 1,21
Makaportbic sgenun 100 8,16 2,88 49,91 1629 0,153 0,06 18,74 1,086
1031 oTBapHble+
0,44 Cok ppyKTOBbIA+ 200 06 27,587 107,227 0,04 0,013 4 35,987 0,8
0,09 Xneb pxaHon+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ 3 11,04 0,087
Uroro: 28,28 6,74 105,487 488,257 0,443 0,293 31,08 127,417 6,343
MonaHuK
371 MOMOKO KUNAYEHHOE+ 180 4,68 4,8 8,52 93,36 0,048 0,192 0,936 184,056 0,084
3371 Bynouka "TiomeHckas"+ 60 4,22 6,23 38,59 227 0,085 0,1 23,46 0,78
Uroro: 8,9 11,03 47,11 320,36 0,133 0,192 1,036 207,516 0,864
YHUH
Canat n3
KOHCepPBMPOBaHHbBIX 40 0,8 2,06 2 30,05 0,03 0,01 3,22 8,71 0,26
276 osoLjen+
Kanycra ceexad, 150 148 535 8.43 141,04 0,13 1,53 55,86 64,35 2,29
503 TyLEHHas C roBanHoOR
03 Anuo oTBapHoE+ 50 6,26 567 0,345 77,45 0,004 0,017
HanuTok 13 nnoaoB
143.1 iroBke A 150 0,5 13,21 koS 0,01 0,1 164,92 9.3 3,79
0,1 Xneb nweHUYHbIR+ 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17
WUroro: 24,34 13,44 34,245 352,94 0,227 1,68 224 92,86 7,51
WToro 3a AeHb: 76,244 46,272 282,397 1 741,407 0,937 2,407 389,124 645,603 18,289
CroumocTb pauuoHa: pyb.
CTOWMOCTb MO Nnaxy: 0 py6.

CroumocTb 3a 10:
wed-noBap:
Bpau(amnetcectpa):

Byxrantep:

%

XabwbynuHa P. X,

7

-

Pusaesa O.H.

Konbiwesa A. B.

/




Oenb: 2
Heaens: 1

CesoH: 3uma-BecHa caj
BospacTHas kareropus: ety cag 1

HpumepHoe AByXHeanenbHoe UUKITUYHOE MEHHo

" YTBEPXOAIO":

MAZOQY r.HuwkresapToscka C Ne5
"Meyra"

T Pansesika E. B

# . 30 2021 r.

R
¢ Floarives

Ne Mpuem nuwm, Lera Macca nopyui Muwesas UeRHoCTb, T aa:eL?er:ngisK BLflTaMMHbl, Mr i & I\ggfep;g':ﬂ?
BRBATYpE | HREMSHORSHAS Brlans Benku XuUpbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBsTpak
25,2 3anekaHka 13 Teopora+ 120 23,84 3,984 19,848 203,23 0,06 0,252 0,276 143,892 0,648
182,3 Coyc cnagkuit+ 30 2,16 255 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
35,1 KopelHbli HanuTok+ 200 2.5 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,18 40,86 0,59
717 Mnertexka ¢ Makom 40 Tl 2,7 52 263 0,08 0,03 11,5 0,95
Wroro: 36,2 10,834 102,814 641,89 0,202 0,646 1,726 288,352 2,248
3aBTpak 20#
0,34 Boaa nuTbeBan+ 200 9 0,002
0,02 BaHaHbI+ 85 1,275 0,085 17,85 74,205 0,034 0,043 8,5 6,8 0,51
Wroro: 1,275 0,085 17,85 74,205 0,034 0,043 8,5 15,8 0,512
Oben
60,1 Wkpa cBekonbHas+ 60 i 5.5 8,7 85,9 0,02 0,03 4,96 25,5 1,14
0,01 Conb+ 5 18,4 0,145
1 U3 cBEXEN KanyCTbl
74.1 E_lxapmqaenewr Y 200 1,6 3,904 5,704 63,104 0,04 0,04 10,024 29,584 0,584
0,13 CmeTaHa B cyn+ 6 0,18 0,6 0,165 6,78 0,015 0,038 54 0,015
222 3eneHb B cyn+ 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
492 FA3blK OTBapHOW 80 17,91 11,22 171.4 0,06 0,015 34,851 142367
104,2 KapTodensHoe niope+ 150 3,18 4,09 20,99 139,01 0,13 0,11 10,81 37,04 il
Komnoriha enecy 200 1.5 44,206 173,46 0,02 0,08 25 57,9 1,56
128 CyXOhpyKTOB+
0,09 Xneb pxaHon+ 50 3.3 0,6 171 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
Wtoro: 29,5 25,944 97,065 729,664 0,36 0,34 33,332 237,325 7,941
MonaHuk
281,1 PsaxeHka"+ 180 5,22 4,5 7,56 gz 0,04 0,023 0,54 2232 0,18
0,14 MeyeHbe+ 50 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
Wroro: 6,9 7,155 24,3 189,69 0,057 0,035 0,54 229,72 0,652
YHUH
AIEDLIb! PEIDH= IS 80 12,6 76 44 136 0,128 28,468 0,68 67,32 1,37
473 naposble ( U3 MUHTaR)
106,1 Puc npunyLeHHbIA+ 130 3,033 2,947 29,64 171,687 0,026 0,017 4,203 0,416
2734 Hanutok NUMOHHBIV 200 0,1 0,01 17,56 71 0,005 5,32 5,86 0,134
0,1 Xned nweHYHbI+ 25 1.9 0,225 11,67 57,4 0,04 0,015 575 0,475
‘ Wroro: 17,633 10,782 63,27 436,087 0,199 28,5 6 83,133 2,395
r Wtoro 3a aeHb: 91,508 54,8 305,299 2071,536 0,852 29,564 50,098 854,33 13,748
CTOMMOCTb paLmoHa: pyb.
CroumocTb No nnaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 p)j,
/
Lwech-nosap: ( / 7/ - / XabubynuHa P. X.
. . i
pay(avercecTpa): 14 v / Puszaesa 3.H.
ByxranTep: \//j[[c"{,c’% / Konblwesa A. B.




[eHb: 2
Heaens: 1

Ce30H: 3nma-BecHa acim
BoapacTHas kateropus: Jetu-acnn 1

MpumMepHoe AByXHeAeNbHOE LUMKIIUYHOE MEHH

" YTBEPXOAKD":
MALQY r.HuxHesapTtoscka AC Ne5
“Meura"
- Parzesia E. B.

|5 =/ MuHepanbHble

Ne Mpriem AnLM, s ST MuweBas UEHHOCTb, I 2:?;:;2::" ‘BVITaMVIHbI, Mr BeLLECTEa, M
peuepTypbl | HaumeHosaHue Gnioaa P o e (kkan) 1 52 c = Fo
3aBTpak
252 3anekaHka u3 Tsopora+ 100 19,87 3,32 16,54 169,36 0,05 0,21 0,23 119,91 0,54
182,3 Coyc cnagkun+ 25 1.8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
35,1 KodheiHbIn HanuTok+ 150 1,8 1.2 10,712 57,92 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44
T MneTeHka c Makom 30 T 2.7 52 263 0,048 0,018 6,9 0,57
Uroro: 31,27 9,345 93,127 572,28 0,192 0,513 1,35 382,42 1,6
3aBTpak 20#
0,34 Boaa nuTbeBan+ 150 6,75 0,001
0,02 BaHaHbl+ 80 1,2 0,08 16,8 69,84 0,032 0,08 8 6,4 0,96
WUToro: 1.2 0,08 16,8 69,84 0,032 0,08 8 13,156 0,961
O6eg
60,1 Mkpa cBekonbHaa+ 40 ] 37 58 57,3 0,02 0,02 3.31 17 0,76
1 U3 CBEXEeN KanycTbl
741 ‘(-:U'Kaproqaenem+ 4 150 164 3 54 0,03 0,03 7,862 22,19 0,44
0,13 CmeTaHa B cyn+ 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 54
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
492 F13bIK OTBapHOM 60 13,43 8,41 128,6 0,045 0,114 26,138 1,025
1641 KapTtodhens oTBapHOn+ 100 1,98 2,35 15,34 95,69 0,093 0,066 8,246 10,013 0,84
SoMnRvs cracs 150 1.4 334 131,04 0,01 0,06 1,87 43,42 1,17
128 CyxopyKTOB+
0,09 Xneb pxaHon+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ 3 11,04 0,087
WToro: 21,59 18,55 73,88 490,84 0,268 0,33 25,986 160,351 5,962
MongHuk
281,1 PsxeHKka*+ 150 4,35 3,75 6,3 76 0,03 0,02 0,45 186 0,15
0,14 MNeveHbe+ 25 2,1 3,319 20,925 122,113 0,021 0,015 8,15 0,59
Uroro: 6,45 7,069 27,225 198,113 0,051 0,035 0,45 194,15 0,74
YWUH
Anebusl peiGHEIS 60 99 75 4.4 1244 0,105 26,358 0,58 58,88 1,2
473 naposble ( U3 MUHTanR)
486 Canat «ButamnHHbIn» 40 0,44 3,37 2,63 42,59 0,015 2,15 8,18 0,239
106,1 Puc npunyLleHHbIn+ 100 2,3 2,25 22,75 132,08 0,03 0,017 3,23 0,317
2734 HanuTok NUMOHHbIA 150 0,34 16,99 69,75 0,004 3,99 4,395 0,101
0,1 Xned nWeHWYHbIR+ 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17
Wtoro: 14,96 13,48 57,03 421,92 0,207 26,398 6,72 85,185 3,027
Wtoro 3a geHb: 75,47 48,524 268,062 1752,993 0,75 27,356 42,506 835,256 12,29
CTOMMOCTb paumoHa: py6.
CTOoMMOCTb NO NNaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 p)?
Led-nosap: ' ,/ XabubynuHa P. X.
Bpau(auercecTpa): / ; 4 = Punzaesa 3.H.
ey
ByxranTep: A//(f{g'g""’ Konblwesa A. B.
(o




. " YTBEPXXOAKO":
=T MALOY. r.HuxHesapToscka [1C Ne5

. -E - "Meura”
DeHb: 3 e PARIERK E Bl e
Henens: 1 150 P T T 7, 230 @gzpy r.
CesoH: 3uma-BecHa cag, R ﬂognmctk“.; > /m

BospactHas kateropus: getv cag 1

MpumepHoe AByxHeAeNbHOE LMKITUYHOE MEHIO

Ne Mpvem nuLm, Ueka GG MuweBas UEHHOCTb, T 2:?;:;2‘::5" BuTamuHsl, Mr '\g:fep;';:bﬁ
peLepTypbl | HaumeHoBaHue Bnioja Sorvn T yrnesons (kkan) B1 B2 T Ca Fe
3aBTpak
- chy”ngv’l’?ﬁii‘:{'g)i 200 3,5 3,7 14,6 107,5 0,05 0,17 0,84 164,78 0,17
34 Yail c MorioKom+ 200 1,9 19 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 8 1,19
ByTepbpoab! ¢ vkpon
D e s i P 20/2/10,2 475 297 9,69 84 0,09 0,06 0,24 14,1 0,58
WUtoro: 10,15 8,57 39,08 275,4 0,16 0,31 1,56 253,88 1,94
3aBTpak 20#
0,34 Boga nuTtbeBas+ 200 8 0,002
0,23 pyLa+ 80 0,32 0,024 7.6 32,44 0,016 0,024 4 15,2 1,84
Wroro: 0,32 0,024 7,6 32,44 0,016 0,024 4 24,2 1,842
O6en
Canart w3 KealleHom
52.1 KanycTbI+ 60 0.4 3.1 49 48 0,01 0,01 13,23 12,14 0,44
0,01 Conb+ 5 18,4 0,145
s Gyl apTOpeniEnLe 200 2,752 3,816 18,248 1184 0,088 9,224 20,432 0,832
i Kneukamu+
300,2 Knéuku+ 25 1,461 1,383 6,044 42,502 0,02 0,034 17,221 0,159
2391 Msico ans cyna (Kypbl)+ 25 11,97 11,45 0,14 151,2 0,067 1,695 10,00 1,05
222 3eneHb B cyn+ B 0,13 0,03 0,2 1z 0,01 8 11,18 0,08
lynsw u3 KypuHowu
rpyaKku B
B s o 90 11,43 2,11 9,65 103,33 0,07 3,87 123 146
504 coyce
2041 [peyka paccbinyaras+ 130 7817 2,028 39,511 187,295 0,208 0,113 16,943 3,978
Komnort n3
3aMOPOXEHHbIX NNOAOB 180 0,63 0,54 30,884 122,364 0,009 0,009 59,4 6,192 0,855
123.3 (aroa)+
0,09 Xneb pxaHou+ 50 3.3 0,6 171 88,51 0,09 0,04 17,8 1,95
WUtoro: 39,89 25,057 126,678 863,101 0,562 0,216 92,419 150,048 10,949
MonaHuk
374 Monoko kunsYéHHoe+ 200 51 53 9.4 103,4 0,05 0,21 1,04 224 0,1
332 Pynet ¢ makom+ 70 4,83 7,15 35,29 2247 0,07 0,021 164,63 1,53
Wroro: 9,93 12,45 44,69 328,1 0,12 0,21 1,061 187,03 1,63
YMUH
OrypHslcaRiAe 60 0,4 0,06 1.1 6,6 0,02 0,01 4.2 10,2 03
2151 nopunsmmn+
1091 MyAWHE U3 roBAAUHBI+ 80 29,45 9,589 1.5 2078 0,11 0,3 0,14 48,56 2,81
0,3 Anuo oTeapHoe+ 50 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
132 Kucenb u3 kyparn+ 200 1 37,906 161,96 0,03 0,04 24,66 0,59
0,1 Xneb nweHUYRbIR+ 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
Wroro: 40,15 15,68 59,523 545,65 0,198 0,381 4,38 92,62 4,46
WToro 3a geHb: 100,44 61,781 277,581 2 044,691 1,056 1,141 103,42 707,778 20,821
CTOMMOCTL paumoHa: py6.
CTOWMOCTb NO NNaKy: 0 py6.
CTommocTs 3a 10: o,py’é,.
A
9 7
wed-nosap: 4 / XabubynuHa P. X.
~ H
Bpau(aveTcecTpa): //‘ 7 “b /7 Pusaesa 3.H.

= S
Y Yy DA
Byxrantep: (//{"L‘/’“{/ / Konbiwesa A. B.




OeHb: 3
Heaens: 1

CesoH: 3uma-BecHa acnu
BoapacTHas kareropus: [etu-acnu 1

I'IpumepHoe AByXHeaenbHoOe LUUKITUYHOE MEHHo

" YTBEPXOAKD":
MALOQY r.HwxHesapToscka AC Ne5
"Meura'
- PapseBnka E. B,
Min

5 130, 2021 r.
-ﬁonhncg/ S e/f/p}f’}i}-

OHepreTuyeck - ‘MuHepansHble
peuer\;iypbl Haw:::::a::;ugh}om Uea Macca nopuun MNulesas LEHHOCTb, T a LGHHOCTS ButamuHbl, Mr - Belyectsa, ur
6enku XUPbl yrnesoabl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
- chy”ng"ﬁ’(“;’l*éﬂg)f+ 150 26 28 1 80,6 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22
34 Yain c monokom+ 150 1,6 1.6 12,4 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
- Eg::é’f;f’lb' SR 20/2/10,2 475 297 9,69 84 0,09 0,06 0,24 14,1 0,58
Wroro: 8,95 7,37 33,09 235 0,16 0,35 1,71 290,17 1,69
3aBTpak 201
0,34 Boga nutbeBas+ 150 6,75 0,001
0,23 Mpywa+ 80 0,32 0,023 7,6 32,439 0,016 0,023 4 152 1,84
Wroro: 0,32 0,023 7.6 32,439 0,016 0,023 4 21,95 1,841
O6en
Canar 13 KksalleHon
52.1 KanyCTbI+ 40 03 2 33 32 0,01 0,01 8,82 8,09 03
0,01 Conb+ 3 11,04 0,087
Cyn kapTodenbHbii ¢
253.2 KJ}IIELLKapMIA'? 150 2,06 2,86 13,69 88,8 0,066 6,918 15,32 0,624
300,2 Knéukn+ 15 0,874 0,83 3,612 25,434 0,012 0,021 10,329 0,095
2391 Msico Ans cyna (Kypbl)+ 20 15,96 15,26 0,19 201,6 0,09 2,26 23,69 14
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
TYNsLL U3 KypuHOR
[RyAe 70 8.54 1,62 732 77,95 0,05 2,08 8,91 1,08
AB6N0YHO-TOMATHOM
504 coyce
204 1 ['peyka pacceinyaran+ 100 6,01 1,56 30,39 144,07 0,16 0,086 13,03 3,06
KomnoTt 13
3aMOPOXEHHbIX NNOAOB 130 0,52 0,347 22,544 89,457 0,009 0,009 429 4,472 0,615
123,3 (aroa)+
0,09 Xneb pxaHon+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
Uroro: 36,954 24,967 94,806 730,741 0,467 0,166 67,978 120,031 8,901
MonaHuk
37.1 MonoKo Kuns4éHHoe+ 180 4,68 4.8 8,52 93,36 0,048 0,192 0,936 184,056 0,084
332 Pynet ¢ makom+ 60 414 6,13 30,25 192,6 0,061 0,018 141,11 1.3
WUToro: 8,82 10,93 38,77 285,96 0,109 0,192 0,954 325,166 1,384
YXKUH
Orypubl ceexve
2151 no;y)immwf 40 03 0,04 08 45 0,01 0,01 28 6,8 0,2
0,3 AnLo oTBapHoe+ 50 6,26 567 0,345 77,45 0,004 0,017
1091 MyAUHr 13 roBsAWHbI+ 60 22,08 7,19 192 155,8 0,08 0,23 0,1 36,41 2,11
132 Kvcenb n3 kyparu+ 150 0,8 29,004 123,74 0,02 0,3 18,49 0,45
01 Xned nweHWYHbIR+ 30 1,98 0,36 10,26 531 0,053 0,023 10,5 104
Wroro: 31,42 13,26 41,529 414,59 0,147 0,3 3,2 72,2 3,93
WUtoro 3a geHb: 86,464 56,55 215,795 1698,731 0,898 1,031 77,842 829,517 17,746

CTOMMOCTb paumoHa:
CTOMMOCTb Mo nnaHy:
CroumocTb 3a 10:
wed-nosap:

Bpau(auertcecTpa):

ByxranTep:

py6.
0 py®.

Xabubynuxa P. X.

4

Puzaesa O.H.

(/ / e
{/Zg& % / /

Konbiwesa A. B.




[Oenb: 4

Hepens: 1

Ce3oH: 3uma-BecHa caj,
BoapacTHas kaTteropus: AeTu cag 1

anMepHOG AByXHeadenbHoOe UMKITUYHOE MEeHHo

" YTBEPXOAKOD":
MALOQY r.HwxkHeBapToscka [1C Ne5
"Meura

Pééagsw_xi;g/
s S

" < Tlognice’ S8

Ne Mpviem nuww, Muilesas LEHHOCTb, I SHepretuyeck BuTtamuHbl, Mr sMnAgpankHsie
peLepTypbl | HaumeHosakue Brioa Llena Macca nopuuu as UeHHOCTb BeujecTsa, Mr
Benku Xupbl yrnesoasi (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
= e 180 6,21 4,68 31,95 196,56 0,063 0,189 0,864 175,41 0,387
o 35:2235'“:?””“’“ 200 482 43 12,58 108,26 0,14 5,44 240 1,05
0,25 BaTtoH HapesHoi+ 40 3,04 0,36 18,68 91,864 0,064 0,024 9,2 0,76
Colip 10
1.1 Macno+ 10 0,08 7,25 0,13 66,06 0,01 24 0,02
Uroro: 14,15 16,59 63,34 462,744 0,267 0,223 6,304 427,01 2,217
3aBTpak 20#
0,34 Boga nutbeBas+ 200 9 0,002
0,21 MaHraapuHbl+ 80 0,64 0,16 6 30,4 0,048 0,024 30,4 28 0,08
Wroro: 0,64 0,16 6 30,4 0,048 0,024 30,4 37 0,082
O6en
56,1 BuHerpeT oBOLYHOR+ 60 0,08 4.6 44 62,4 0,02 0,02 5,62 16,98 0,45
Cyn ¢ pbIBHbIMK
231 KOYHCGFE)BEMVH 200 6,88 6,728 11,464 133,8 0,008 0,116 7,288 36,24 1,008
222 3eneHb B cyn+ & 0,13 0,03 0,2 1.5 0,01 5 11,15 0,08
>Kapkoe no-
AOMalLHeMy 13 230 21,6 24,47 217 394,06 0,24 29,52 40,74 4,76
2671 roBAAUHbI+
Komnot 13
KOHCEPBUPOBAHHbIX 200 0,16 30,334 123,07 0,016 0,032 24 8,39 0,439
275 NNoAOB+
0,09 Xneb pxaHoi+ 50 8.3 06 171 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 Conb+ 5! 18,4 0,145
Wroro: 32,15 36,428 85,198 803,34 0,374 0,218 49,828 149,4 8,832
MonaHuk
0,24 Worypr+ 180 6,25 1,875 4,375 58,5 0,037 0,75 155 0,125
0,18 Badpnu+ 42 0,48 0,42 12 52,08 0,005 0,002 1.5 0,09
WUroro: 6,73 2,295 16,375 110,58 0,005 0,039 0,75 156,5 0,215
YXUH
150,1 Cyne TBOPOXHOE+ 80 14,3 17,6 14,9 182,4 0,04 0,18 0,22 103,67 0,44
182,3 Coyc cnaakui+ 30 2,16 2,55 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
HanunTok BUTaMWUHHbIN 250 21125 0375 25
508 «BuTowka»
0,1 Xneb nweHnYHbIR+ 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
WUtoro: 19,5 10,51 71,347 372,64 0,481 0,318 25,52 204,97 1,26
Wtoro 3a AeHb: 737 65,983 242,26 1779,704 1,175 0,822 112,802 974,88 12,606
CTOMMOCTb paLyoHa: py6.
CTOUMOCTb N0 NNaHy: 0 py6
CrommocTb 3a 10: 0 pyod
/]
Lwed-nosap: o XabubynuHa P. X.
77 {
Bpau(amnercectpa): e ) Pusaesa 3.H.
ByxranTep: [ HEE Cé’»‘/ / Konbilwesa A. B.




OeHb: 4

Heapens: 1

Ce3oH: 3uma-BecHa acnu
BoapacTHas kareropws: [etu-acnm 1

anMepHOE ABYyXHedenbHoe UUKITUYHOEe MEHIo

" YTBEPXOAKD":
MALOY r.HwkresapToscka [C Ne5

"'Meura"
" ‘Papsésuka E. B.. =
M0

30/Aexabpg 2021 1.

N g madi, Llena Macca nopuun PLEEARHENoRTE, T :Z:eg::::cj:x EUTERINEL ML hg:ﬁepcig:,ﬂ?
peLepTypll | HEMNISHORAHIE CioKd Oenku XWpbl yrnesogabl (kkan) B1 B2 T C - Ca Fe
3aBTpak
Kaiuapucosas 130 4,507 3,38 23,227 141,96 0,043 0,13 0,624 126,681 0,277
3,1 MOJIOYHasA+
Kakao - HanuTok
480 “HecKBUK" 150 4,82 43 12,58 108,26 0,14 5,44 240 1,05
0,25 BartoH HapesHow+ 30 2,28 0,27 14,01 68,89 0,048 0,018 6,9 0,57
Cblp 10
1.1 Macno+ 7 0,06 5,07 0,09 46,2 0,01 1,68 0,01
Wroro: 11,667 13,02 49,907 365,31 0,231 0,158 6,064 375,261 1,907
3aBTpak 20#
0,34 Bopa nutbesas+ 150 6,75 0,001
0,21 MaHaapuHbl+ 80 0,64 0,16 6 30,4 0,048 0,023 304 28 0,08
WUroro: 0,64 0,16 6 30,4 0,048 0,023 30,4 34,75 0,081
O6ea
56,1 BuHerpet oBOLUHOR+ 40 0,6 31 2,9 41,6 0,02 0,01 3,756 11,32 0,3
CYME LMY 150 5,16 5,04 8.6 100,35 0,06 0,087 547 27,18 0,76
231 KOHcepBamu+
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,16 0,08
>Kapkoe no-
foMalLHeMy 13 180 16,9 18.15 16,98 308,39 0,19 231 31,88 3,73
2671 roBAANHbI+
Komnot u3
KOHCEPBWUPOBaHHbIX 150 0,12 23 93,3 0,012 0,024 1,8 6,3 0,33
275 nnoaos+
0,09 Xneb pxaHoin+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,58
0,01 Conb+ 3 11,04 0,087
WUtoro: 25,47 27,78 65,24 615,07 0,352 0,161 39,12 112,87 6,847
MNonaHKK
0,24 WorypT+ 150 6,25 1,875 4,375 58,5 0,037 0,75 155 0,125
0,18 Badnu+ 20 0,48 0,42 12 52,08 0,005 0,002 1.5 0,08
Uroro: 6,73 2,295 16,375 110,58 0,005 0,039 0,75 156,5 0,215
YHUH
150,1 Cydne TBOPOXHOE+ 60 8,6 4.6 8,9 109,4 0,03 0,13 0,16 77,75 0,33
182,3 Coyc cnaakun+ 25 1.8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
iSTTCK MSITIDAOR 150 05 13,21 513 0,01 0,1 164,92 93 379
1431 LUKNOBHKKE+
01 Xneb nwernyHbIA+ 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 117
Wtoro: 12,88 7,085 46,245 295,8 0,137 0,348 165,33 174,3 5,34
Wtoro 3a geHb: 57,387 50,34 183,767 1417,16 0,773 0,729 241,664 853,681 14,39
CTOUMOCTb pauvoHa: py6.
CTOMMOCTb NO NnaHy: 0 pyb.
CroumocTb 3a 10: 0 py7
wed-nosap: £ / l"y‘ Xabubynura P. X.
770
Bpau(aneTcecTpa): & / A Pusaesa 3.H.
Byxrantep: %{ﬁL 7 Konbiwesa A. B.




" YTBEPXOAKD":
-:=-MALOY. r.HwkHesapToscka AC Ne5

"Meuta"
OeHb: 5 Pap3esnkaE; B
Heaensq: 1 M: [}/
CesoH: 3uma-BecHa cag Mognw
BoapacTHas kateropus: feTu cag 1
ﬂpumepHoe AByXHeOenbHOe LUUKITUMYHOE MEHK
OHepreTuyeck MuHepanbHble
peuer\;‘JgTypbl Hamnll—l]ep:(JeB“;::;ugh)oAa LlerHa Macca nopuuu T TRHEERR B HH TS as LF[)EHHOCTb BRI, BELYeCTBa, Mr
6enku XVpbl yrnesoasbl (kkan) B1 B2 [¢] Ca Fe
3aBTpak
KoHcepeupoBaHHas
2711 KyKypypaa f?OleMHMVH— 60 1,116 0,226 8,432 40 0,012 0,012 2,88 3 0,24
15,1 OMneT HaTypanbHbin+ 80 8 8,2 16 11,8 0,04 0,22 0,12 54,56 1,28
34 Yai c Monokom+ 200 1.9 1.9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
a4 Mnerexka c Makom 40 7.7 2,7 52 263 0,08 0,03 11,5 0,95
Cobip 10
WUtoro: 18,716 13,026 76,832 498,7 0,152 0,342 3,48 144,06 3,66
3aBTpak 20
0,34 Boga nutbesan+ 200 9 0,002
0,33 Kusn+ 85 0,68 0,34 6,885 39,95 0,017 0,034 153 34 0,68
Uroro: 0,68 0,34 6,885 39,95 0,017 0,034 153 43 0,682
Ob6en
486 Canart «BuTamuHHbIN» 60 0,66 5,05 3,95 63,89 0,023 3,22 12,27 0,359
0,01 Conb+ 5 18,4 0,145
Bopuy ¢ kanycTown 1
b= m&%@em% 250 1,98 4,93 12,73 102,83 0,05 0,05 8,63 37,58 1,15
0,13 Cmetana B cyn+ 6 0,18 0,6 0,165 6,78 0,015 0,038 54 0,015
222 3eneHb B cyn+ 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,18 0,08
Xnebupl peiGHble 80 14,6 8 4,37 147,9 0,22 52,03 1,06 45,56 134
476 naposble ( U3 cemrin)
1641 KapTodens oTeapHon+ 150 2,98 3,52 23,01 143,54 0,14 0,1 12,37 15,02 1,26
Macno cnueoyHoe ans
230 HORBY K 6J'I|'OABM+A 10 0,1 3 0,1 66,06 0,01 24 0,02
0,44 CoK (hpyKTOBbIA+ 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 Xneb pxaHoin+ 50 33 0,6 171 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
WToro: 24,93 30,23 89,225 728,29 0,563 52,275 34,318 205,28 7,119
NonaHuk
37,1 Monoko kunsyéHHoe+ 200 51 53 9.4 103,4 0,05 0,21 1,04 22,4 0,1
Mniowxa
334 Mo BaMBakEatan 70 4,783 4.2 38,09 210 0,101 0,036 21,11 0,76
WUtoro: 9,883 9,5 47,49 313,4 0,151 0,21 1,076 43,51 0,86
YXUH
169,1 MyAUHr M3 MopKoBU+ 250 8,2 7.2 37,8 2414 0,16 0,24 4,5 161,66 2,32
182,3 Coyc cnaakun+ 30 2,16 2,65 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
139,1 HannTok KntokBEeRHbIA+ 200 0,1 20,908 79,21 0,01 0,01 3,75 3,98 0,22
0,1 Xneb nNLeHWYHbIR+ 30 2,28 0,27 14,004 68,88 0,048 0,018 6,9 0,57
WUroro: 12,74 10,02 89,362 487,89 0,22 0,382 8,55 264,64 3,17
WToro 3a geHb: 66,949 63,116 309,794 2 068,23 1,103 53,243 200,424 700,49 15,491
CTonmMoCTb paunoHa: py®.
CronmocTb No nnaHy: 0 py6.

CroumocTb 3a 10:
wed-nosap:
Bpau(auercectpa):

ByxranTep:

XabubynuHa P. X.

Pusaesa O.H.

Konbiwesa A. B.




[eHb: 5
Heapens: 1

CesoH: 3uma-BecHa acnu
BoapacTHas kateropus: [letu-acnmn 1

ﬂpumepHoe AByxHegenbHoOe UMKITNYHOE MEeHHo

" YTBEPXOAKD™
MALOY r.HwkHeeapToscka AC Neb

Papsesvka E. B

T M. o 80 4bkaghg 2021
",’.‘: rloanucs /Q/HZ/ //[-'

| OHepreTuyeck MuHepanbHble
‘peue[\;gwpbl HaMth::B,\g:::lgh}oM Liera Macca nopLyn Muesas LEHHOCTb, [ SR HOET ButamuHel, Mr : BOLIBCTEA, MF
Genku XWpbl yrnesogbl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak -
S f;’;;;y%i”ﬁggj::;; 40 0,744 0,15 5,621 216,66 0,008 0,008 1,92 2 0,16
15,1 Omner HaTypanbHbIn+ 80 8 8,267 1,6 112 0,04 0,227 0,12 54,667 1,28
34 Yan c monokom+ 150 1.6 1,6 12,4 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
717 [neTeHka c Makom 30 7.7 2,7 52 263 0,048 0,018 6,9 @,57
Cblp 10
Wroro: 18,044 12,717 71,621 662,06 0,106 0,313 2,4 119,817 2,9
{ 3aBTpak 20#
| 0,34 Bopa nuTbeBas+ 150 8,75 0,001
0,33 Kunen+ 80 0,64 0,32 6,48 37,653 0,016 0,032 144 32 0,64
WUToro: 0,64 0,32 6,48 37,653 0,016 0,032 144 38,75 0,641
Ob6ep
486 Canat «ButamuHHbIn» 40 0,44 3,37 2,63 42,59 0,015 2,15 8,18 0,239
0,09 Xneb pxaHon+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ 2 11,04 0,087
6.1 E:g;g(;;jm*""‘ 4 150 133 3,02 9,29 70,31 0,04 0,04 4,45 19,07 077
0,13 CmeTaHa 8 cyn+ 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 54
2201 Msco ans cyna+ 20 5.2 3,4 514 0,01 0,032 6 0.3
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
— :;;g;‘;‘ep("‘ﬁ“g;m) 60 11 6 33 10,9 017 39,02 0,81 34,17 1
1641 KapTodens oTsapHon+ 100 1,99 2,35 15,34 95,69 0,093 0,066 8,246 10,013 0,84
230 Qﬂoimiﬂswﬁg;%efm 5; 0,04 3,63 0,06 3303 0,1 1,2 0,01
0,44 Cok hpykToBbIN+ 200 0,6 27,587 107,227 0,04 0,013 4 35,987 0,8
WUtoro: 23,47 22,86 72,147 589,357 0,438 39,311 24,696 156,21 5,686
MonaHuk
371 Monoko kuns4YeHHoe+ 180 4,68 4.8 8,52 93,36 0,048 0,192 0,936 184,056 0,084
o Sg;ﬁgimmaw 60 41 36 32,65 180 0,086 0,031 18,1 0,66
Wroro: 8,78 8,4 41,17 273,36 0,134 0,192 0,967 202,156 0,744
YWUH
1691 MMyAWHT M3 MOPKOBU+ 180 59 5,2 27,3 174 0,11 0,17 3,25 116,51 1,67
1823 Coyc cnaakuin+ 25 1.8 2,126 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
139,1 HanuToK KNtoKBEHHbIA+ 150 0,1 15,706 59,36 2,81 2,98 0,17
0,1 Xneb nweHUYHbIA+ 30 1,98 0,36 10,26 834 0,053 0,023 10,5 1,17
Uroro: 9,78 7,685 67,141 368,46 0,207 0,288 6,31 206,74 3,06
WTtoro 3a geHb: 60,714 51,982 258,559 1930,89 0,9 40,135 178,373 723,672 13,031

CTonmocTb paunoHa:
CTOMMOCTb NO NNaHy:
CroumocTb 3a 10:
Ledp-nosap:

Bpau(anetcecTpa):

Byxrantep:

XabnbynuHa P. X.

Pusaesa O.H.

Konbiwesa A. B.




[Oenb: 1
Hepens: 2

CesoH: 3uma-BecHa caj
BoapacTHas kaTeropvs: AeTu cag 1

I"IpMMepHoe ABYyXHedenbHoOe LUUKITNUYHOe MEeHIo

" YTBEPXOAKO":
MALQY r.HwkHesapToBcka [C Ne5
"Mevra"

Pa,qaesm%\
M. T, }/}/%_fa_zom r.
I’lo,u,nvt[gb\\ %77—

OHepreTnyeck MwuHepanbHble
Benku Xupbl yrnesoab! (kkan) B1 B2 C : Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMOYHBIN C
MaKapoHHbIMU 200 43 38 16,1 118,3 0,08 0,21 0,98 195,54 0,32
18,1 n3genuamu+
34 Yan c monokom+ 200 1,9 1,9 148 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
717 [neteHka c Makom 40 T 2.7 52 263 0,08 0,03 11,5 0,95
1.1 Macno+ 10 0,08 7,25 0,13 66,06 0,01 2,4 0,02
WToro: 13,98 15,65 83,03 531,26 0,18 0,33 1,46 284,44 2,48
3aBTpak 201
0,34 Boaa nuTbesan+ 200 9 0,002
0,02 BaHaHbl+ 80 1.2 0,08 16,8 69,84 0,032 0,04 8 6,4 0,48
Wroro: 1,2 0,08 16,8 69,84 0,032 0,04 8 15,4 0,482
O6eg
2041 ['peyka pacceinyaras+ 130 7,817 2,028 39,511 187,295 0,208 0,113 16,943 3,978
Tomartbl
KOHCEPBUPOBaHHbLIE C 60 0,66 0,06 2.1 12 0,006 0,012 9 6 0,48
311 KOXuuen, nopuuamu+
Cyn KAPTOMErHBIA T 200 44 4304 148 118,704 0,106 0,053 3,986 35,464 1,373
86,1 BobosbIMU+
222 3eneHb B Cyn+ 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,15 0,08
PYRSTC Ny KOMM AHLOM 80 9,98 8,11 8,04 145 0,06 0,13 2,53 38,6 1,14
32951 |(c monokom)
314,1 Coyc TOMaTHbIit+ 80 1,36 3,6 6,24 64 0,016 0,016 2,24 16 0,56
0,44 CoK chpyKTOBbIA+ 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 08
0,09 Xneb pxaron+ 50 3.3 0,6 174 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 Conb+ 5 18,4 0,145
Uroro: 28,647 18,932 115,591 724,289 0,526 0,393 26,756 200,057 10,506
MonaHuK
37 MoNoKO Knuna4YéHHoe+ 200 8yl 8,3 9.4 103,4 0,05 0,21 1,04 22,4 0,1
0.4 MpAHWKU+ 50 1,68 2,655 16,74 97,69 0,017 0,012 6,52 0,472
WUroro: 6,78 7,955 26,14 201,09 0,067 0,222 1,04 28,92 0,572
YHUH
Orypliplicacxie 60 0.4 0,06 1.1 6,6 0,02 0,01 4,2 10,2 03
2151 nopunamu+
[opBywa, 3aneyeHHas ¢
kaprodenem 200 12,39 9,59 16,45 202 21,17 56,08 1,14
2464 no-pyccku+
Kwucenb 13 nnojos
133 Ve 200 0,3 25312 107,42 0,04 352 8,75 1,86
0.1 Xneb nweHnYHbIA+ 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
UToro: 16,13 10,01 61,534 407,86 0,084 0,074 60,57 84,23 4,06
WToro 3a aeHb: 66,737 52,627 303,095 1934,339 0,889 1,059 97,826 613,047 18,1
CTOMMOCTb paumoHa: py6.
CTOMMOCTb NO NNaHy: 0 py6.
CtoumocTb 3a 10: 0 py6.

Lwed-nosap:
Bpau(auetcecTpa):

Byxrantep:

v

XabubynuHa P. X.

72N

Pusaesa O.H.

Konbiwesa A. B.

= 7
hreced”
[




Oexb: 1

Hepens: 2

CesoH: 3uma-BecHa acnu
BoapacThas kaTeropus: [etu-acnu 1

ﬂpumepHoe AByxHeaenbHOe UMKMU4HOEe MEeHI

" YTBEPXOAIO™
MAOY r.HwkHesapToscka AC Ne5

““Meuta"

Papsesuka E

E M.I']._Z 52021 1
- MIoARMCh zzz)

OHepreTudeck i MuHepanbHble
peue’\:)grypu Hamgg::aza:::gﬁma LleHa Macca nopuuu MIERG Uehobis: © as LieHHOCTb b BelyecTsa, Mr
6enku XUpbl yrnesogbl (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIA C
MaKapOHHbIMM 150 82 2,8 12,1 88,7 0,06 0,16 0,73 146,58 0,24
18;1 v3genuamn+
34 Yai ¢ monokom+ 150 1,6 1.6 12,4 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
717 TNeTeHKka ¢ Makom 20 5,183 18 34,667 175,333 0,032 0,012 4,6 0,38
d Macno+ 7 0,06 5,07 0,09 46,2 0,01 1,68 0,01
Wroro: 9,993 11,27 59,257 380,633 0,102 0,242 1,09 209,11 1,52
3aBTpak 20#
0,34 Bopaa nuTsesas+ 150 6,75 0,001
0,02 BaHaHbl+ 80 1.2 0,08 16,8 69,84 0,032 0,08 8 6,4 0,96
WUroro: 1,2 0,08 16,8 69,84 0,032 0,08 8 13,15 0,961
Oben
Tomarbl
KOHCEPBUPOBaHHbIE C 40 04 0,04 1.4 8 0,004 0,008 6 4 0,3
31 KoXuLen, nopuuamu+
Cyn kapTodhenbHbiA C
- 6g6oabp|MMCf 150 33 3.2 11 89 0,08 0,04 2,99 266 1,03
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 & 11,18 0,08
PyneT ¢ nykom u aiLom
— (CVMOHOKOX‘A) 60 7,46 6,15 587 109 0,05 0.1 2,04 296 085
3141 Coyc TOMaTHbI+ 60 1,02 27 4,68 48 0,012 0,012 1,68 12 0,42
2041 peuka paccoinyaras+ 100 6,01 1,56 30,39 144,07 0,16 0,086 13,03 3,08
0,44 Cok chpyKTOBbIA+ 200 0,6 27,587 107,227 0,04 0,013 4 35,987 0,8
0,09 Xneb pxaHon+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ g 11,04 0,087
Wroro: 21,48 14,14 94,787 576,727 0,416 0,299 21,71 157,407 8,187
MonAaHuk
371 MOsIOKO KUNAHEHHOE+ 180 4,68 48 8,52 93,36 0,048 0,192 0,936 184,056 0,084
04 MpsHWkn+ 25 2,1 3,319 20,925 122,113 0,021 0,015 8,158 0,59
WUroro: 6,78 8,119 29,445 215,473 0,069 0,207 0,936 192,206 0,674
YHUH
OrypLibl caekite 40 03 0,04 08 45 0,01 0,01 28 6.8 02
2151 nopunamn+
[opbyLua, 3aneyeHHas ¢
KapTotenem 150 9,29 719 12,34 151,58 15,88 42,06 1,06
246,4 no-pyccKu+
Kucenb n3 nnopos
133 iiCGBHitEH 150 0,02 18,51 78,5 0,03 26,4 6,56 1.4
0.1 Xned nieHnYHbIA+ 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17
Wroro: 11,59 7,58 41,91 287,6 0,063 0,063 45,08 65,92 3,83
WTtoro 3a AeHb: 51,043 41,199 242,198 1 530,273 0,682 0,891 76,816 637,793 15,172
CTOVMMOCTb paLnoHa: py6.
CTOMMOCTbL NO NNaHy: 0 py®.
CroumocTs 3a 10: 0 py6: }
/]
Lwed-nosap: /) / XabubynuHa P. X.
7
Bpau(anetcecTpa): 7 n ! Pusaesa 3.H.
Byxranrep: Konbiwesa A. B.




" YTBEPXOAKD":
MA[LOY r.HwkHesapToscka AC Ned

"MeyTa"
[Denb: 2 Papsesuka E. B.
Hepens: 2 M. T Vé ]
CeaoH: 3uma-BecHa caj Moanuch

BospacTHas kareropus: Aetv cag 1

ﬂpumepHoe AByxHeaesIbHOE LMKNUYHOe MEHI0

e Tpyew s, Lera | Macca nopum pemsuersioch T o I - | i
peuepTypbl | HaumeHosaHue 6nioaa S S Tia (kkan) 51 55 c " Ca o
3aBTpak
25,2 3anekaHka n3 Teopora+ 120 23,84 3,984 19,848 203,23 0,06 0,252 0,276 143,892 0,648
182,3 Coyc cnagkun+ 30 2,186 2,55 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
35,1 KodhenHblin HAaNUTOK+ 200 2.8 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
717 MneTeHKka ¢ Makom 40 T 2,7 52 263 0,08 0,03 11,5 0,95
WUroro: 36,2 10,834 102,814 641,89 0,202 0,646 1,726 288,352 2,248
3aBTpak 201
0,34 Boaa nutbesas+ 200 9 0,002
0,28 AnenbCuHbl+ 80 0,72 0,16 6,48 28,944 0,032 0,024 48 272 0,24
WUtoro: 0,72 0,16 6,48 28,944 0,032 0,024 48 36,2 0,242
O6en
487 Canar «CTenHon» 60 0,69 5,06 4,25 65,33 0,041 6,25 10,66 0,414
0,01 Conb+ 5 18,4 0,145
Cyn s eaiMOROKEHHBIX 200 1552 4,024 9,688 776 0,04 0,648 14776 | 34664 0,64
495 osoLLen
0,13 CmeTaHa B cyn+ 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7,2 0,02
222 3eneHb B cyn+ 5 0,13 0,03 0,2 1,5 0,01 5 11,18 0,08
250,1 Kotnetbi+ 80 12,9 7.8 7.8 152 0,05 0,1 0,112 30,65 0,825
212,2 Kanycra TyLI&HHasA+ 75 2,08 4,55 8,47 75,96 0,03 0,045 32,53 50,79 1,01
104,3 KapTodensHoe nope+ 75 1,59 2,04 10,49 65,5 0,06 0,05 54 18,52 0,55
Romnaresimech 200 15 44,208 173,46 0,02 0,08 25 579 1,56
128 CYXOpyKTOB+
0,09 Xneb pxaron+ 50 3,3 0,6 171 88,51 0,09 0,04 17.6 1,95
WUroro: 23,962 24,904 102,424 708,9 0,331 0,993 66,618 257,434 7,194
MonaHKK
2811 Psxerka*+ 180 5,22 4,5 7.56 92 0,04 0,023 0,54 223;2 0,18
1814 Bynodku C n3toMoM+ 80 8,05 7,21 51,24 271,56 0,15 0,13 0,18 63,74 1,78
WUtoro: 13,27 11,71 58,8 363,56 0,19 0,153 0,72 286,94 1,96
YMUH
Orypubl
KOHCEPBUPOBaHHbIE 60 0,408 0,056 0,976 6 0,012 0,012 3 13,8 0,36
309,2 nopuusiMin++
MakapoHbl, 3ane4eHHble
1751 A ﬂ\hugw 200 11,38 7,23 41,52 266,08 0,11 0,17 0,23 72,92 1,62
1391 HanuTok KNtoKBEHHbIA+ 200 0,1 20,908 79,21 0,01 0,01 3,756 3,98 0,22
0,1 Xneb nweHWyHbIA+ 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
Wroro: 14,926 7,646 82,076 443,13 0,196 0,216 6,98 99,9 2,96
WToro 3a aeHb: 89,078 55,254 352,594 2 186,424 0,951 2,032 124,044 968,826 14,604
CTonmocTb pauuoHa: pyb.
CTOMMOCTb NO NNaHy: 0 py®.
CroumocTb 3a 10: 077
wed-nosap: ;f%“' / Xabubynura P. X.

Bpau(aveTcecTpa): /) / Puaaesa O.H.

o
ByxranTep: /7 gas / Konbiluesa A. B.




OeHb: 2

Heaens: 2

Ce3oH: 3uma-BecHa Acnu
BospacTHas kaTeropus: [letu-acnu 1

NMpumepHoe AByXHeAenbHOEe UUKIMNYHOE MEHHo

" YTBEPXOAID™
MA,ElOY r.HwkHesapToecka AAC N5
=+ "Meura®
Papsesyka E. B, __——

. 3
o M o e 309};2021 3
. TTOANNCS o - )

OHepreTuyeck MvHepanbHble
peuer\;gwpbl Hamﬁ)::;::;ughmﬂa Uena Macca nopLyi Muwesas LeHHOCTb, I 4R LSKHOCTE BuTaMuHbl, Mr. SsLecTBa, Mr
Benku Xupbl yrnesoabl (kkan) B1 B2 5] Ca Fe
3aBTpak
182,3  |Coyc cnagkui+ 25 1,8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
25,2 B3anekaHxka u3 Teopora+ 100 19,87 3,32 16,54 169,36 0,05 0,21 0,23 119,91 0,54
351 KodbenHblA HanuToK+ 150 1.9 1.2 10,712 57,92 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44
717 [lneTeHka ¢ Makom 20 5,133 1.8 34,667 175,333 0,032 0,012 4,6 0,38
WUroro: 28,703 8,445 75,794 484,613 0,176 0,507 1,35 380,12 1,41
3aBTpak 20#
0,34 Bopa nutbesas+ 150 6,75 0,001
0,28 AnenbCuHbl+ 80 0,72 0,16 6,48 28,944 0,032 0,002 48 27,2 0,24
WUtoro: 0,72 0,16 6,48 28,944 0,032 0,002 48 33,95 0,241
Obep
487 Canart «CTenHoi» 40 0,46 337 2,83 43,55 0,027 4,17 7.1 0,276
0,09 Xneb pxaHon+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ 3 11,04 0,087
CyninatCa/MOpaNEHHbIX 150 116 3,02 7,27 58,2 0,03 0,49 11,08 26 0,48
495 oBOLLUEN
0,13 CmeTaHa 8 cyn+ 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 54
2201 Msco gns cyna+ 20 52 34 51,4 0,01 0,032 6 0,3
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
2501 Kotnetbl+ 60 8.7 59 59 114 0,04 0,08 0,09 24,52 0,66
2124 Kanycra TyL&HHaa+ 100 2,75 6,13 11,29 101,28 0,04 0,06 43,37 67,72 1,35
104,2 KapTodbernsHoe niope+ 100 2,12 2,72 13,99 92,67 0,086 0,073 7,206 24,69 0,73
Komnot 13 cmecu
128 CyXOtpYKTOB+ 150 (] 334 131,04 0,01 0,06 1,87 43,42 1,17
WUtoro: 25,36 25,63 88,62 670,35 0,313 0,835 72,826 241,05 6,693
MonaHuK
2811 PsxeHka*+ 150 4,35 3,15 6,3 76 0,03 0,02 0,45 186 0,15
151,1 Bynoyku ¢ n3tomomM+ 60 6 54 38,4 203,7 0,11 0.1 0,13 47,81 1,33
Wroro: 10,35 9,15 44,7 279.7 0,14 0,12 0,58 233,81 1,48
YXuH
Gananyasonchas 60 0,45 3 1,66 35,55 0,015 0,015 3,33 13,98 0,36
42 OrypLos C NyKom+
MBKADOHEL SAnedeHhbIE 150 8,54 5,43 31,14 199,57 0,083 | 0,133 0,175 54,69 1,216
175,1 C anyom+
1391 HanuToK KNIoKBEHHbIA+ 150 0,1 15,706 59,36 2,81 2,98 0,17
01 Xned nweHUYHbIA+ 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 1,17
Uroro: 11,07 8,79 58,756 347,58 0,151 0,171 6,315 82,15 2,916
WToro 3a AeHb! 76,203 52,175 274,35 1811,187 0,812 1,635 129,071 971,08 12,74

CTonmOCTb paLuoHa:
CTOUMOCTb MO NNaHy:
CtoumocTb 3a 10:
wed-nosap:

Bpay(avetcecrpa):

ByxranTep:

pyob.
0 py6.

0 ;ﬁ
I /1//"

Xabubynura P. X.

5 &

/

Pusaesa 3.H.

Konblwesa A. B.

et
/




" YTBEPXOAKO":
MAZOY r.HwxHesapToscka AC Ne5
"Meyra"

LeHb: 3 -~ “Papasesuka E.

Heaens: 2 M. /16 q 2021 r
Ce3oH: 3uma-BecHa caj I'lop,nvtcx;{( %’

BospacTHas kateropus: Aeth caa 1

MpumepHoe AByXHeAernbHOe LUUKNMUYHOE MEeHHo

Ne MNpuem nuLK, Lewa Macca nopuwn MnweBsas UeHHOCTD, I 2:?;5;2‘;35'( ButamuHbl, Mr '\g:ﬁep;’;‘:%?
peuspTyphl | HauMEHOBBHMS Brioaa Genkv Xupbl yrneBsoAbl (kkan) B1 B2 - C Ca Fe
3aBTpak
Kawa kykypyaHas
g 150 8.7 4,125 38,1 2274 0,083 0173 0698 | 148,073 1,26
34 Yai ¢ MOnokom+ 200 1.9 1.9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 75 1,19
0,25 BaToH HapeaHow+ 40 3,04 0,36 18,68 91,864 0,064 0,024 9,2 0,76
WUtoro: 13,64 6,385 71,58 403,164 0,167 0,277 1,178 232,273 3,21
3aBTpak 20#
0,34 Boaa nutbesas+ 200 9 0,002
0,29 Abnoko+ 80 0,032 0,032 784 34,144 0,024 0,016 132 12,8 1,76
Wroro: 0,032 0,032 7,84 34,144 0,024 0,016 132 21,8 1,762
Ob6en
LANETD 60 74 76 13 1038 0,003 0,004 11,58 22,41 1404
61,1 KOMUW-NEPMALKU+
Y =haling 200 2,304 1,448 15,864 89,552 0,08 0,048 5,568 16,184 076
245 AOMaLLHAA+
2451 Nanwa agomaluHas+ 20 2,561 0,781 13,237 70,308 0,035 0,029 7,956 0,364
222 3eneHb B Cyn+ 5 0,13 0,03 0,2 1.8 0,01 8 11,15 0,08
17,1 Cydbne u3 kyp+ 80 12,56 11,73 3,3 168,55 0,04 0,13 0,09 34,89 115
1061 Puc npunyweHHbIi+ 130 3,033 2,947 29,64 171,687 0,026 0,017 4,203 0,416
0,44 Cok thpyKTOBbBIN+ 200 1 0,2 27,6 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 Xneb pxaHon+ 50 33 0,6 171 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 Conb+ 5 18,4 0,145
Wroro: 32,288 25,336 108,241 801,187 0,314 0,298 26,238 172,693 6,775
MNongHuK :
371 MOnOKO KMNRYEHHOE+ 200 51 53 9,4 103,4 0,05 0,21 1,04 22,4 0
TEpsHind QyTEpORoN & 5/26,596/30 8,81 13,39 16,34 224.7 0,007 0,14 202,4 0,16
270 CblpOM+
WUToro: 13,91 18,69 25,74 328,1 0,057 0,21 1,18 224,8 0,26
YXUH
EYPLIElCEEHUS 60 04 0,06 11 6.6 0,02 0,01 42 10,2 03
2151 nopunamn+
3anekaHka
KkaprodgenbHas ¢ 200 6,05 11,58 32,8 260 0,257 0,257 38,14 56,72 2,8
319,2 osoujamu+
0,3 AiLo oTBapHoe+ 50 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
HanuTok BUTaMUHHBIA 250 21125 0375 25
508 «BuToLuka» : i
0,1 Xneb nweHnyHbIA+ 40 3,04 0,36 18,672 91,84 0,064 0,024 9,2 0,76
WUtoro: 15,75 17,67 74,042 435,89 0,72 0,308 67,34 76,12 3,86
WUtoro 3a AeHb: 75,62 68,113 287,443 2 002,485 1,282 1,109 227,936 727,686 15,867
CTOMMOCTb pauvoHa: pyob.
CTOMMOCTb NO NNaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 ;
wedp-nosap: (/,Z / XabubynuHa P. X.
Bpau(aunercectpa): é/// ‘y o E’,aaesa 3.H.

Byxrantep: /]/Eééz(/ / Konbiwesa A. B.
4



OeHb: 3

Hepens: 2

Ce3soH: 3uma-BecHa acnu
BoapacTHas kateropus: Jetu-acnm 1

ﬂpumepHoe AByXHedellbHO€ LUUKITUYHOEe MeHK

" YTBEPXOAIO":
MAZOY r.HwkHeBapToBcka C Ne5
"Meura"

PaaseBMKa/E/EL//’E’
M. . w%aﬁ 2021
Moanucs. 3 2 2/’ /&

OHepreTuyeck 2 MwHepanbHble
Ne Mpuem nuwwm, MuLleBas UeHHOCTb, I BuTamMuHbl, Mr
ST HammepHosangﬁmoaa LieHa Macca nopLu 5 af UeHHOCTb BELLECTBa, MT
Benku XUpbI yrnesoas! (kkan) B1 B2 e Ca Fe
3aBTpak
. Eiﬁ:q’;ya"gfya“a“ 130 7,54 3,553 33,02 197,08 0,069 0,147 0,607 128,319 1,092
34 Yai ¢ monokom+ 150 1,6 1,6 12,4 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
0,25 BatoH HapesHon+ 20 1,52 0,18 9,34 45,927 0,032 0,012 4,6 0,38
1.1 Macno+ 7 0,06 5,07 0,08 46,2 0,01 1,68 0,01
WUtoro: 10,72 10,403 54,85 359,607 0,111 0,229 0,967 190,849 2,372
3aBTpak 20#
0,34 Bopaa nuTbesas+ 150 6,75 0,001
0,29 Abnoko+ 80 0,032 0,032 7,84 34,144 0,023 0,018 132 12,8 1,76
WUroro: 0,032 0,032 7,84 34,144 0,023 0,016 132 19,55 1,761
OGeg
- Kcoan::-Tngngw 40 49 5,1 0,9 69,3 0,02 0,03 7,72 14,94 0,74
0,01 Conb+ 3 11,04 0,087
. chgu*;i‘g:ﬂe”b”b'“ o 150 2,06 2,86 13,69 88,8 0,066 6,918 15,32 0,624
239,1 Msco ans cyna (Kypbl)+ 10 7,98 7.63 0,095 100,8 0,045 1,13 11,845 0,7
300,2 Knéuku+ 15 0,874 0,83 3,612 25,434 0,012 0,021 10,329 0,095
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
17,1 Cydne u3 kyp+ 60 9,42 8,8 2,47 126,43 0,03 0,1 0,07 26,17 0,86
106,1 Puvc npunyLweHHbIn+ 100 2.3 2,25 22,75 132,08 0,03 0,017 3,23 0,317
0,44 CoK pyKTOBbIN+ 200 0,6 27,587 107,227 0,04 0,013 4 35,987 0,8
0,09 Xneb pxaHoi+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
WToro: 30,824 27,96 84,864 721,501 0,313 0,221 24,838 154,011 5,863
Nonaxuk
37.1 Monoko kuns4yéHHoe+ 180 4,68 48 8,52 93,36 0,048 0,192 0,936 184,056 0,084
. ng:)’g‘“:':‘ Byrepdpoa ¢ 3/17,66/20 5,88 8,92 10,89 149,82 0,005 0,093 134,93 0,106
Wroro: 10,56 13,72 19,41 243,18 0,053 0,192 1,029 318,986 0,19
YHKUH
- ?;‘gf;:'ep("fa“;fmaﬂ) 60 9.9 75 44 1244 0,105 26,358 0,58 58,88 12
2151 Sggﬁa:ﬁfme 40 0,3 0,04 038 4,5 0,01 0,01 28 6,8 0,2
3anekaHka
KapTodensHas ¢ 150 4,54 8,69 246 195 0,193 0,193 28,605 42,54 21
319,2 osoljamun+
0,3 AnLo oTBapHoe+ 50 6,26 5,67 0,345 77,45 0,004 0,017
140,1 HanuTok sbnoYHbIn+ 150 0,1 0,1 17.804 68,24 0,01 30,92 3,36 0,47
0,1 Xneb nNweHUYRbIR+ 30 1,98 0,36 10,26 531 0,053 0,023 10,5 1,17
Wtoro: 23,08 22,36 58,209 522,69 0,375 26,601 62,905 122,08 514
Utoro 3a geHb: 75,216 74,475 225173 1881,121 0,875 27,259 221,739 805,475 15,326
CronmocTb paumoHa: py6.
CTOMMOCTb MO NnaHy: 0 py6.

CroumocTs 3a 10:
wecp-nosap:
Bpau(aunetcectpa):

ByxranTep:

XabubynuHa P. X.

Pnsaesa O.H.

Konbiwesa A. B.




" YTBEPXOAKO":
MALOQY r.HuxHesaptoscka C Ne5
- "MeyTa”
Denrb: 4 Papsesuka E. B.

Heaens: 2 NS @p’g 2021 1,
CesoH: 3uma-secHa cap - ratmes Lo 7

BospacTHas kateropus: AeTv caj 1 ‘

HpumepHoe OByXHepgenbHoe LUUKITUYHOE MEHHO

OHepreTu4eck MwHepanbHbie
Benkv *upbl yrnesoabl (kkan) B1 B2 o] Ca Fe
3aBTpak
9 ﬁ)yv‘”c)"ﬂf”o”“b'“ CIRpYTION 200 35 37 14,6 107.5 0,06 0,23 1,11 219,82 0,22
35,1 KoemHbiit HanuToK+ 200 2,5 1,6 14,316 77,26 0,06 0,25 1,15 40,86 0,59
a5 E)‘{(Le“ffgf“"' e 30/5/20 2,51 3,93 28,88 161 0,05 0,03 0,48 105 0,69
Wroro: 8,51 9,23 57,796 345,76 0,17 0,51 2,74 271,18 1,5
3aBTpak 201
0,33 Kueu+ 80 0,64 0,32 6,48 37,6 0,016 0,032 144 32 0,64
0,34 Boga nutbesas+ 200 &l 0,002
UToro: 0,64 0,32 6,48 37,6 0,016 0,032 144 41 0,642
O6en
Canar u3
KOHCEPBWPOBAHHbIX 60 1,19 3,09 2197 44,84 0,04 0,02 4,74 12,65 0,38
276 oBoLen+
PacconbHuK
80,1 NEHNHIPaACKAA+ 250 2,38 5,18 375 124,5 0,083 0,066 7,05 21 0,93
0;13 CmeTaHa B cyn+ 8 0,24 0,8 0,22 9,04 0,02 0,05 7.2 0,02
222 3eneHb B cyn+ 5 0,13 0,03 0,2 1.5 0,01 g 11,15 0,08
3anekaHka 13 NeyeHn ¢
294.2 oncom (pelienTypa 294) 180 22,47 9,14 2473 271 0,32 2.3 10,45 314 7,07
183 Coyc CMeTaHHbIA+ 30 0,46 0,62 147 14,56 0,01 0,01 0,01 6,62 0,05
KomnoT u3
3aMOPOXEHHbIX NNOAOB 200 0,7 0,6 34,316 135,96 0,01 0,01 66 6,88 0,95
1233 (arog)+
0,09 Xneb pxaHon+ 50 3.3 0.6 171 88,51 0,09 0,04 17,5 1,95
0,01 Conb+ El 18,4 0,145
Wroro: 30,87 20,01 118,736 689,91 0,553 2,476 93,3 1325 11,575
NonaHWK
0,24 Worypt+ 180 6,25 1,875 4,375 58,5 0,037 0,75 155 0,125
0,18 Badnn+ 42 0,48 0,42 12 52,08 0,005 0,002 1.5 0,09
WUToro: 6,73 2,295 16,375 110,58 0,005 0,039 0,75 156,5 0,215
YHUH
16,1 ChIpHWKW W3 TBOpPOra+ 150 1,1 53 13,8 1425 0,09 0,36 0,33 214,79 1,05
182,3 Coyc cnagkuirt 30 2,16 2,55 16,65 98,4 0,002 0,114 0,3 92,1 0,06
BMeEnB.Ma:nnonos 200 03 25312 107,42 0,04 352 875 1,86
133 LUMNOBHWKa+
ﬁ 0,1 Xneb nwernyHbiA+ 30 2,28 0,27 14,004 68,88 0,048 0,018 6,9 0,57
t Wroro: 15,84 8,12 69,866 417,2 0,14 0,532 35,83 322,54 3,54
[ﬁ Toro 3a AeHb: 62,59 39,975 269,253 1 601,05 0,884 3,589 276,62 923,72 17,472
CTOMMOCTb paumoHa: pyo.
CToumMoCTb No nnaxy: 0 pyb.

CroumocTs 3a 10: O/pﬁ
\
4 ;’] ) /

wecb-nosap: XabubynuHa P. X.

Bpau(auetcecTpa): %ﬁ\ /) / Puzaesa 3.H.

Byxrantep: %ZM/ / Konbiwesa A. B.
7 /




" YTBEPXOAKD":
MAJOY r.HuxHesapToscka AC Ne5
"MeuyTa"

[OeHb: 4 ; PaASEBMKa E.B.—
Hepens: 2 M., A }%@21 i
Ce3oH: 3vMa-BecHa scnu S s a2, LA

BoapacTtHas kateropus: [etn-acnu 1

I'IpumepHoe AByxHedernbHoOe LUKITUYHOE MEHHI

Ne Mpuem nuLm, Lera Macca nopuMn MNuwesas LEHHOCTb, T :Z:efersxﬁg( BuTtamuHbl, Mr '\ggfep;?;ﬁﬁ
PELERTYRSL | HEWMEHORARNE Onioga Benkv XUpbl yrneBoAbl (kkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
Cyn MOMOYHbIN C Kpynow
T (pywc)+ 2 150 26 28 11 80,6 0,05 0,17 0,84 164,78 0,17
35,1 KoghemnHbIin HanuTok+ 150 1,9 12 10,712 57,92 0,05 0,19 0,87 178,86 0,44
BYTEHOPOABLE 30/5/20 2,51 3,93 28,88 161 0,05 0,03 0,48 10,5 0,69
266 LKEMOM+
WUroro: 7,01 7,93 50,592 299,52 0,15 0,39 2,19 354,14 1,3
3aBTpak 20#
0,34 Boaa nuTbesan+ 150 6,75 0,001
0,33 Kusun+ 80 0,64 0,32 6,48 37,653 0,016 0,032 144 32 0,64
WUtoro: 0,64 0,32 6,48 37,653 0,016 0,032 144 38,75 0,641
Ob6en
1641 KapTochens oTeapHon+ 100 1,99 2,35, 15,34 95,69 0,093 0,066 8,246 10,013 0,84
Canat u3
KOHCEPBUPOBaHHbLIX 40 08 2,06 2 30,05 0,03 0,01 3,22 8,71 0,26
276 oBoLLen+
ALy . 150 1,4 31 97 747 0,05 0,04 4,23 12,6 0,56
80,1 TNEHWHrpaacKkuitt
222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,13 Cmerana B cyn+ 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 54
3anekaHka 13 NeyeHn ¢
JOAE  |uGhy WELBrTyEE 254) 150 18,59 7.4 20,51 223 0,27 1,91 8,71 25,5 587
183 Coyc cMeTaHHbIn+ 25 04 0,5 1.4 12,1 0,01 0,01 5,52 0,04
Komnot 13
3aMOPOXEHRHbIX NIOA0B 150 0,6 04 26,012 103,22 0,01 0,01 49,5 516 0,71
123,83 (Arop)+
0,09 Xnebd pxaHon+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
0,01 Conb+ 3 11,04 0,087
WUtoro: 26,65 16,9 88,902 616,97 0,523 2,086 78,956 109,093 10,007
MonaHukK
0,24 Worypt+ 150 6,25 1,875 4,375 58,5 0,037 0,75 155 0,125
0,18 Badnu+ 20 0,48 0,42 12 52,08 0,005 0,002 1.5 0,09
Wroro: 6,73 2,295 16,375 110,58 0,005 0,039 0,75 156,5 0,215
YMUH
16,1 CbipHUKK 13 TBOpOra+ 100 7.4 3,54 8,76 95 0,06 0,24 0,22 143,19 0,7
182,3 Coyc cnapkun+ 25 1.8 2,125 13,875 82 0,044 0,095 0,25 76,75 0,05
129,1 Kvucenb 13 KNioKBbl+ 150 01 20,706 86,56 0,09 4,86 0,12
0,1 Xned nieHnYHbIA+ 30 1,98 0,36 10,26 53,1 0,053 0,023 10,5 117
Wtoro: 11,28 6,025 53,601 316,66 0,157 0,358 0,56 235,3 2,04
WToro 3a AeHb: 52,31 33,47 215,95 1381,383 0,851 2,905 226,456 893,783 14,203
CTOMMOCTb pauunoHa: py6.
CTOMMOCTb MO NNaHy: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py®-
wedp-nosap: / A" XabubynuHa P. X.
7, 4
Bpau(auetcecTpa): . / Yol Pusaesa 3.H.

;
Byxrantep: O/é/( ¢ ZZ»/ / Konblwesa A. B.




[eHb: 5

Heaens: 2

Ces0H: 3uma-secHa caj
BospacTHas kaTeropus: AeTv caa 1

MpuMepHOe ABYXHEAENbHOE UMKIUYHOE MEeHHo

" YTBEPXOAKO™:
MALOY r.HuxHesapToscka [1C Ne5

"MeuTa"
430}5@6 2021

PaAaesmxa E.B

HOAHMCb

OHepreTuyeck MuHepanbHble
Benku HKUpbI yrnesoabl (kkan) B1 B2 C Ca Fe
3aBTpak
sigs fggjw'ffa“:f“" 60 1,02 7,98 3,06 88,8 0018 0,036 42 25,8 0,42
241 OmneT ¢ CbipoM+ 80 10,1 10,3 1,5 138,7 0,04 0,24 0,19 148,6 1,33
34 Yai ¢ monokom+ 200 1:9 1,9 14,8 83,9 0,02 0,08 0,48 18 1,19
0,25 BaTtoH HapesHoi+ 30 2,28 0,27 14,01 68,898 0,048 0,018 6,9 0,57
WUtoro: 15,3 20,45 33,37 380,298 0,126 0,374 4,87 256,3 3,51
3aBTpak 201
0,34 Boga nuTbesan+ 200 9 0,002
0,23 Mpywia+ 80 0,32 0,024 76 32,44 0,016 0,024 4 15,2 1,84
WUroro: 0,32 0,024 7,6 32,44 0,016 0,024 4 24,2 1,842
Ob6en
Tomatbl
KOHCEPBUPOBaHHbIE C 60 0,66 0,06 21 12 0,006 0,012 9 6 0,48
311 KOXuLen, nopumamu+
0,01 Conb+ 5 18,4 0,145
& KEE:’F’)’T“;Q‘;E";;‘“YAT"” 4 200 1,584 3,944 10,184 82,264 0,04 0,04 6,904 30,064 0,92
2201 Msco ans cyna+ 25 6,5 4.2 63,5 0,013 0,04 7.5 0,375
222 3erneHb B cyn+ [ 0,13 0,03 0,2 15 0,01 5 11,15 0,08
0,13 CmeTaHa B cyn+ 8 0,24 0.8 0,22 9,04 0,02 0,05 7.2 0,02
7 ﬁ:gg;;‘ep("ﬁ“z';”m 80 146 8 437 147.9 0.22 52,03 1,06 45,56 134
164,1 KapTodbens oTBapHoi+ 150 2,98 3,52 23,01 143,54 0,14 0,1 12,37 15,02 1,26
0,44 CoK thpyKTOBbIA+ 200 1 0,2 2786 107,28 0,04 0,02 4 40 0,8
0,09 Xneb pxaHon+ 50 3.3 0,6 171 88,51 0,09 0,04 175 1,95
WUroro: 30,994 21,354 84,784 655,534 0,549 52,312 38,384 198,394 7,37
MonaHuK
37,1 MOnNOKO KMNsUYEHHOe+ 200 5,1 5,3 9,4 103,4 0,05 0,21 1,04 22,4 0,1
301 Bynouka poccuickas+ 70 4,96 3,38 45,73 2331 0,08 0,08 0,05 19,65 0,687
WUroro: 10,06 8,68 55,13 336,5 0,13 0,29 1,09 42,05 0,787
YHUH
S5 noggﬁ;‘:'MCMBf"‘”e 60 04 0,06 41 6.6 0,02 0,01 42 10,2 03
2523 ::;ﬁ;j%‘f”oe -l 200 2,97 817 18,37 158,8 0.14 0.14 38,4 46,74 1,46
2734 HanuTok NMMOHHbI 200 0,1 0,01 17,56 71 0,005 5,32 5,86 0,134
0.1 Xneb nweHWyHblA+ 30 2,28 0,27 14,004 68,88 0,048 0,018 6,9 0,57
WToro: 5,75 8,51 51,034 305,28 0,213 0,168 47,92 69,7 2,464
Wtoro 3a geHb: 62,424 59,018 231,918 1710,052 1,034 53,168 96,264 590,644 15,973

CTOMMOCTb paumoHa:
CToumocTb No nnaxy:
CroumocTs 3a 10:
wed-nosap:

Bpau(auetcecTpa):

ByxranTep:

py6.
0 py6.

O%

v

Xabubynuxa P. X.

?// - 7

Puzaesa 3.H.

//“c/

Konblwesa A. B.




" YTBEPXOAIO"™
MALOY r.HukHesapToBCKa C Ne5
"Meuta"

[Oenb: 5 Pap3esvka E. B >

Hegens: 2 E M. H.K%Wm r.
Ce3oH: 3uma-BecHa acnu = I"Io,qnm_ct.\‘\, ? il 22
BoapacTHas kaTeropus: Netu-acim 1 N 1 /

ﬂpumepHoe ,quXHep.eanoe UMKNIUYHOE MEHIO

Ne Mpviem nULLA, Muwesas UEHHOCTb, T J SHepreTiieck BuTamuHbl, Mr Mupepanbhele
LleHa Macca nopuuv as UeHHOCTb . Beljectsa, Mr
peuepTypsl | HAUMEHOBANNS aniega Genkv Hupbl yrnesogbl (kKkan) B1 B2 c Ca Fe
3aBTpak
i rggsmxsﬁa;:fsaﬂ 40 0,68 532 2,04 59,2 0,012 0,024 2,8 17.2 0,28
151 OmneT HaTypanbHbii+ 60 6 6,2 1,2 84 0,03 [ i 0,09 41 0,96
ﬁ 34 Yal c MONOKOM+ 150 1,6 1,8 12,4 70,4 0,01 0,06 0,36 56,25 0,89
0,25 BaToH HapesHown+ 20 1,52 0,18 9,34 45,827 0,032 0,012 4,6 0,38
|Toro: 9,8 13,3 24,98 259,527 0,084 0,266 3,25 119,05 2,51
|3aBrpak 20#t
0,34  |Boja nuTbeBant 150 6,75 0,001
0,23 Mpywa+ 80 0,32 0,023 76 32,439 0,016 0,023 4 18,2 1,84
Wroro: 0,32 0,023 7,6 32,439 0,016 0,023 4 21,95 1,841
Ob6en J
Tomartbl
KOHCepBupoBaHHble C 60 0,6 0,06 24 12 0,006 0,012 9 6 0,45
311 KoXULen, nopuuaMut
BopLLY C KanycTon 1
66,1 Kagroqaene.\yﬁ 150 1,33 3,02 9,29 70,31 0,04 0,04 4,45 19,07 0,77
[ 2201 [Mnco ans cyna+ 20 5.2 3.4 51,4 0,01 0,032 6 0.3
!7222 3eneHb B cyn+ 2 0,05 0,01 0,08 0,6 0,01 5 11,15 0,08
0,13 Cmerana B cyn+ 6 0,18 0,6 0,18 6,78 0,04 54
o Xnebupbl puiGHble 60 11 6 33 110,9 0,17 39,02 0,81 34,17 1
naposble ( U3 cemmv)
164,1 Kaptocens oTsapHod+ 100 1,99 2,35 15,34 95,69 0,093 0,066 8,246 10,013 0,84
0,44 Cox pyKTOBbIA+ 200 06 27,587 107,227 0,04 0,013 4 35,987 08
Xneb pxaron+ 40 2,64 0,48 13,68 70,83 0,07 0,03 14 1,56
Conb+ 3 11,04 0,087
Wroro: 23,59 15,92 71,557 525,737 0,429 39,223 31,546 152,83 5,887
MonaHuK
MORNOKO KunsyeHHoe+ 180 4,68 48 8,52 93,36 0,048 0,192 0,936 184,056 0,084
Byno4ka poccnuckas+ 70 ‘ 4,96 3,38 45,73 2331 0,08 0,08 0,05 19,65 0,687
WUroro: | 9,64 8,18 54,25 326,46 0,128 0,272 0,986 203,706 0,771
YKUH | |
OrypusiCEEKiIG 40 03 0,04 08 45 0,01 0,01 28 6,8 0,2
nopunsamu+
Pary osotyHoe (3- 150 2,23 6,13 13,78 118,8 0,11 0,11 28,81 35,06 1.1
BapuaHT)+
]'7273.4 HanuToK MMMOHHbIA 150 0,34 16,99 69,75 0,004 3,99 4,395 0,101
Xneb NweHUYHbIA+ 25 1,65 0,3 8,55 44,25 0,044 0,019 8,75 0,975
Wroro: 4,52 6,47 40,12 237,3 0,168 0,139 35,6 55,005 2,376
[UToro 3a Aenb: | | 4187 43,893 | 198,507 | 1381,483 0,825 39,924 75,382 552,541 13,385
CTOUMOCTb pauvoHa: py6.
CTOMMOCTb NO NNany: 0 py6.
CroumocTb 3a 10: 0 py/
wed-nosap: j / Xabubynua P. X.
7
Bpau(avercecTpa): /} A Pusaesa 3.H.

Byxrantep: ]///Z (fé/ Konbiwesa A. B.




